
Tag / Trainingsgruppe Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

19:45 - 21:15

Turnhalle

Früebli MZH, Dielsdorf

Individuell

20:15 - 21:45 20:00 - 21:30

Turnhalle Turnhalle

Früebli MZH, Dielsdorf ZSH, Mettmenhasli

19:00 - 20:30 18:00 - 19:30

Turhalle Turnhalle

ZSH, Mettmenhasli Früebli, TH Oberstufe

19:00 - 20:30 18:00 - 19:30

Turhalle Turnhalle

ZSH, Mettmenhasli Früebli, TH Oberstufe

18:00 - 19:30 / Gruppe 2 16:00 - 17:00 / Gruppe 1 16:30 - 18:00 / Gruppe 2

Früebli MZH, Dielsdorf Kraftraum Turnhalle

Allmend unten 18:00 - 19:30, Gr 1 Hirslen Lindenhof

18:00 - 19:30, Gr 1 17:30 - 19:00, Gr 1 17:30 - 19:00 / Gruppe 2 Inline 17:00 - 18:00 / Gr 1

TH Linden Niederhasli Turnhalle Turnhalle Inline 18:00 - 19:00 / Gr 2

ZSH, Mettmenhasli 17:30 - 18:30, Gr 2 ZSH, Mettmenhasli ZSH, Mettmenhasli Hirslen Anlage

16:30 18:00 16:30 - 18:00 17:30 - 19:00 18:30 - 19:30

Sporthalle Hirslen Turnhalle Lindenhof Früebli MZH, Dielsdorf ZSH, Mettmenhasli

Gruppe 1 + 2 Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 1

17:30 - 18:30

Turhalle

ZSH, Mettmenhasli

TG U9

(EVDN / Bülach)

TG U15 A

(EVDN, Bülach, Kloten)

TG U11

(EVDN / Bülach)

Hockeyschule

EVDN

TG U13 Gr 1 + Gr 2

(EVDN, Bülach)

16:30 - 18:00 / Gruppe 1 (2)

Allmend unten

18:00 - 19:30 / Gruppe 1 + 2

Turnhalle

Allmend oben und unten

Wochenplan EVDN Sommertraining Saison 2021/22
(Dielsdorf ab 17. Mai 2021 / Niederhasli ab 17. Mai 2021)

TG 2. Liga

Tg 4. Liga

TG Sen / Vet / 50+

TGU20 A

(EVDN, Bülach, Kloten)

Alle ST in der Fitnesslodge gemäss spez. Plan

TG U17 A

(EVDN, Bülach, Kloten)

M.W / 23.05.2021


